
 

 

 

 



 

 

 

 



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ 

«ПУЛЬМОНОЛОГИЯ» 

 

Цель дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки со 

сроком освоения 576 академических часа заключается в формировании профессиональных 

компетенций по специальности «Пульмонология». 

Задачи: 

1. Совершенствовать теоретические знания и практические навыки в области 

пульмонологии. 

2. Изучить общие закономерности физиологии и патологии органов дыхания. 

3. Дать общее представление о патогенезе, клинике и диагностике заболеваний органов 

дыхания. 

4. Дать алгоритм ведения пациентов с пульмонологической патологией. 

5. Отрабатывать применение навыков обследования пациентов при заболеваниях 

органов дыхания. 

6. Сформулировать навыки формулировки клинического диагноза в соответствии с 

последними классификациями болезней. 

7. Сформировать навык составления и применения алгоритма дифференциальной 

диагностики. 

8. Сформировать умение оформлять медицинскую документацию. 

9. Сформировать умение разрабатывать план лечебных мероприятий и применять его 

на практике. 

10. Ознакомить курсантов с возможными осложнениями при проведении лечебных 

мероприятий и научить методам борьбы и профилактики их. 

КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Категория слушателей - курсанты 

Формируемые компетенции: 

профилактическая деятельность: 

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания (ПК-1); 



готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 

и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными 

(ПК-2); 

готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослого населения и 

подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

(ПК-5); 

лечебная деятельность: 

готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

гематологической медицинской помощи (ПК-6); 

готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7) 

реабилитационная деятельность: 

готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8). 

психолого-педагогическая деятельность: 

готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

(ПК-9); 

организационно-управленческая деятельность: 

готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях (ПК-10),  

готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации (ПК-12). 



Содержание программы – изучаемые темы 

Общая пульмонология 

Наследственная патология органов дыхания. 

Респираторные инфекции 

Заболевания респираторного тракта 

Заболевания плевры  

Болезни сосудистого русла 

Инфильтративные и интерстициальные заболевания легких 

Поражение органов дыхания при системных заболеваниях органов дыхания 

Нарушение контроля дыхания 

Заболевания органов дыхания у беременных 

Профессиональные заболевания легких 

Неопластические заболевания легких 

Заболевания средостения 

Клиническая фармакология лекарственных средств для лечения заболеваний органов 

дыхания 

Лихорадка. Сепсис 

Поражение легких при ВИЧ-инфекции 

Неотложная пульмонология  

 

Итоговая аттестация - 6 час. Осуществляется посредством проведения экзамена и 

выявляет теоретическую и практическую подготовку обучающихся в соответствии с 

целями и содержанием программы 

Трудоемкость – 576 час. 

Форма проведения – очная. 

Особенности обучения: наличие симуляционного обучения и стажировки.  

Объём симуляционного обучения – 36 час. 

Объем стажировки – 218 час. 

Задача, описание симуляционного обучения (обучающего симуляционного курса)  

 

Виды и объем обучающего симуляционного курса (ОСК)  

Наименование разделов 

ОСК 

Тип и вид симулятора 

 

Формируемые 

профессиональ

ные  умения и 

навыки 

Форма 

контроля 

Общепрофессиональные умения и навыки 

Раздел  Оказание неотложной помощи 
1.1.Обеспечение 

проходимости дыхательных 

путей 

Манекен для отработки 

навыков сердечно легочной 

реанимации LitlleAnne, 

ResusciAnne, тренажер для 

кониотомии 

1 – 5 

 

зачет 



1.2. Непрямой массаж сердца 

(компрессии грудной клетки) 

Манекен для отработки 

навыков сердечно легочной 

реанимации LitlleAnne, 

ResusciAnne 

6, 7 

 

зачет 

1.3. Сердечно-легочная 

реанимация при коронарной 

недостаточности, при 

механической асфиксии, 

утоплении, поражении 

электрическим током 

Манекен для отработки 

навыков сердечно легочной 

реанимации LitlleAnne, 

ResusciAnne, тренажер для в/в 

инъекций, тренажер для 

кониотомии 

1 – 12, 15 зачет 

1.4. Алгоритм действий при 

анафилаксии 

Манекен для отработки 

навыков сердечно легочной 

реанимации LitlleAnne, 

ResusciAnne, тренажер для 

кониотомии, тренажер для в/в 

инъекций 

1 – 13 зачет 

1.5. Организация 

медицинской помощи 

пострадавшим с травмами 

различной степени тяжести 

Манекен для отработки 

навыков сердечно легочной 

реанимации LitlleAnne, 

ResusciAnne, тренажер для 

кониотомии, тренажер для в/в 

инъекций, воротник Шанца 

1 – 14 

 

Зачет 

 

Формируемые профессиональные  умения и навыки во время обучающего 

симуляционного курса 

№ 

п/п 

Практические навыки и 

Манипуляции 

1 Тройной прием Сафара.  
2 ИВЛ методами: «рот-рот», «рот-нос», «рот-маска».  
3 ИВЛ с помощью дыхательного мешка. 
4 Прием Геймлиха.  
5 Кониотомия 

6 Навык проведения непрямого массажа сердца:  
7 Навык работы в команде. 

8 Навык работы с автоматическим наружным дефибриллятором (АНД). 

9 Навык проведения дефибрилляции с помощью АНД 
10 Навык сочетания ИВЛ и массажа сердца при базовой реанимации. 

11 Умение выбора медикаментозной терапии 
12 Навык введения препаратов. 
13 Умение диагностировать анафилаксию 

14 Умение диагностировать травмы различной степени тяжести 

15 Проведение сердечно-легочной реанимации 
 

Стажировка  

№ 

п/п 

Конкретные виды деятельности обучающихся при 

прохождении стажировки 

Наименование 

раздела, темы, 

элементов для 

стажировки (в 

учебно – 

тематическом 

плане модуля)  



1 Ознакомление с организацией стационарного медицинского 

учреждения и функционированием его подразделений, в том 

числе пульмонологического отделения 

1-14 

2 Определение у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней 

1-14 

3 Курация и лечение пациентов в качестве дублера лечащего 

врача пульмонологического отделения  

1-14 

4 Осуществление комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья, включающих в себя 

формирование здорового образа жизни 

1-14 

5 Составление плана реабилитации для пациентов 

пульмонологического отделения, нуждающихся в ней 

1-14 

Формируемые специальные профессиональные умения и навыки врача - 

пульмонолога 

в период обучения: 

1. Проведение сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов с 

заболеваниями органов дыхания. 

2. Оценка функционального состояние крови органов дыхания  при заболеваниях или 

патологических состояниях. 

3. Применение методов осмотра и обследования пациентов с заболеваниями органов 

дыхания с учетом возрастных, анатомо-функциональных особенностей включая: 

o проведение плевральной пункции 

4. Интерпретация и анализ результаты осмотра пациентов с заболеваниями органов 

дыхания. 

5. Планирование и обоснование объема инструментальных и лабораторных 

исследований пациентов с заболеваниями органов дыхания.  

6. Интерпретация и анализ результатов инструментального и лабораторного 

исследования пациентов с заболеваниями органов дыхания. 

7. Разработка плана лечения пациентов с заболеваниями органов дыхания. 

8. Назначение лекарственных препаратов пациентам с пациентов с заболеваниями 

органов дыхания. Оценка их эффективности и безопасности. 

9. Назначение лечебного питания пациентам с заболеваниями органов дыхания. 

 



Учебный план цикла 
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Рабочая программа учебного модуля  «Специальные дисциплины» 

1. Общая пульмонология 40  6  10 16 Реферат   

2. Наследственная патология 

органов дыхания 

30 4 4  6 4 Реферат  

3. Респираторные инфекции 30 4 6  12 6  

3.1 Грипп  2 4  4 4 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи  

Реферат  

3.2 Пневмонии  2 2  8 2 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

4. Заболевания респираторного 

тракта 

40 8 10  28 10  

4.1 ХОБЛ  4 6  14 4 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

4.2 Бронхиальная астма  4 4  14 6 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

5. Заболевания плевры  30 2 6  8 10  

5.1 Дифференциальная 

диагностика плеврального 

выпота 

      Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

Реферат  

6. Болезни сосудистого русла 30 8 10  16 16  

6.1 ТЭЛА  4 6  8 8 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

6.2 Первичная и вторичная 

легочная гипертензия. Острое, 

подострое и хроническое 

легочное сердце 

 4 4  8 8 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

7. Инфильтративные и 

интерстициальные 

заболевания легких 

54 6 14  26 16  

7.1 Аллергические поражения 

органов дыхания. 

Лекарственные повреждения 

легких  

 2 6  8 4 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 



Реферат  

7.2 Саркоидоз органов дыхания  2 4  8 6 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

Реферат  

7.3 Идиопатический легочный 

фиброз 

 2 4  10 6 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи  

8. Поражения органов дыхания 

при системных заболеваниях 

соединительной ткани. 

Лучевое поражение легких 

50 2 6  18 10 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

Реферат  

9. Нарушение контроля 

дыхания 

20 2 6  8 6 Реферат  

10. Заболевания органов 

дыхания у беременных 

20 2 8  6 4 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

11. Профессиональные болезни 

легких 

20 2 6  10 6 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

12. Неопластические 

заболевания легких 

20 2 8  14 6 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

13. Заболевания средостения 20 2 4  4 2 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

14. Клиническая фармакология 

лекарственных средств для 

лечения заболеваний 

органов дыхания 

20 4 6  6 6  

14.1 Клиническая фармакология 

бронходилататоров и 

отхаркивающих 

 2 4  3 4 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

14.2 Клиническая фармакология 

ИГКС, антилейкотриеновых 

препаратов, антител к IgE, 

антител к ИЛ-5 

 2 4  3 2 Реферат  

Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

15. Лихорадка. Сепсис  20 2 4  4 4 Реферат  

Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

16. Поражение легких при ВИЧ-

инфекции 

20 2 4  6 4 Реферат  

Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

17. Неотложная пульмонология 106 4 8 36 36 20 Тестовые 

задания 

Ситуационные 

задачи 

 Итого  570 56 116 36 218 144  

Итоговая аттестация 6 - - - -  Экзамен  



Всего  576 56 116 36 218 144  

 

 

Рекомендуемая литература  

Основная литература:  

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, 

издательство, вид и характеристика 

иных информационных ресурсов 

Год издания Количество 

экземпляров 

1 1. Пульмонология. Национальное 

руководство : руководство / Под ред. 

А.Г. Чучалина. - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2009. - 960. - (Национальные 

руководства). 

2009 1 

2  Профессиональные заболевания 

органов дыхания. Национальное 

руководство [Текст] : руководство / 

АСМОК ; под ред. акад. РАН Н.Ф. 

Измерова ; акад. РАН А.Г. Чучалина. 

- М. : ГЭОТАР- Медиа, 2015. - 792. : 

ил., цв. ил., табл. - (Национальные 

руководства) 

2015 2 

 

Дополнительная литература: 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, 

издательство, вид и характеристика иных 

информационных ресурсов 

Год 

издания 

Количество 

экземпляров 

1  Овчаренко, С. И.  

Хроническая обструктивная болезнь лёгких: 

руководство для практикующих врачей / С. И. 

Овчаренко, И. В. Лещенко ; под ред. акад. РАН, проф. 

Чучалина. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2016. - 192. : табл. - 

(Библиотека врача - специалиста. Пульмонология). 

 

2016 1 

2 Патология органов дыхания: атлас для студентов мед. 

вузов, ординаторов, аспирантов, врачей / Е. А. Коган 

[и др.] ; под ред. акад. РАЕН, проф. В.С. Паукова. - М. 

: Литтерра, 2013. - 272. : цв.ил., ил. 

2013 1 

3 Разумов, В. В.  

Методологические проблемы изучения пневмокониоза 

и пылевого бронхита: прошлое и настоящее : научное 

издание / В. В. Разумов, О. И. Бондарев . - 

Новокузнецк : ООО "Полиграфист", 2012. - 160.00. : 18 

рис., 21 табл. 

2012 1 

4 Ивашкин, В. Т.  

Пропедевтика внутренних болезней. Пульмонология: 

учебное пособие / В. Т. Ивашкин. - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2011. - 176. 

2011 1 



5 Маколкин В. И. Внутренние болезни : учебник / В. И. 

Маколкин, С. И. Овчаренко, В. А. Сулимов ; ПМГМУ 

им. И.М. Сеченова. - 6-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР- Медиа, 2017. - 768 с. 

2017 20 

6 Бокарёв И.Н. Внутренние болезни: дифференциальная 

диагностика и лечение : учебник / И. Н. Бокарёв. - М.: 

ООО "МИА", 2009. - 1004 с. 
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7 Сумин С. А. Экстренные и неотложные состояния: 

учебное пособие для подготовки кадров высшей 

квалификации / С. А. Сумин, К. Г. Шаповалов. - М. : 

МИА, 2019. – 624с. 

2019 2 

8 Казанцев В.А.  

Внебольничные пневмонии : руководство для 

практикующих врачей / В. А. Казанцев. - М. : 

ГЭОТАР- Медиа, 2016. - 112 с. : табл. 
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9 Вогралик В. Г. Неотложная диагностика и терапия 

внутренних болезней : справочное пособие для врачей 

и студентов / В. Г. Вогралик, В. И. Клементов. - Н. 

Новгород : Изд-во НГМА, 2013. - 108 с. 
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10 Стратегия и тактика рационального применения 

антимикробных средств в амбулаторной практике : 

российские практические рекомендации / под ред. 

проф. С.В. Яковлева ; проф. С.В. Сидоренко, проф. 
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Т.1, Т. 2 / под ред. Б.Р. Гельфанда, А.И. Салтанова. - 

М. : ГЭОТАР- Медиа, 2009. 
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12 Клиническая фармакология и фармакотерапия в 

реальной врачебной практике. Мастер-класс [Текст] : 

учебник / В. И. Петров. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2014. 
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13 Клиническая фармакология. Национальное 

руководство : руководство / Под ред. Ю.Б. Белоусова, 

В.Г. Кукеса и др. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2009. 
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14 Клиническая лабораторная диагностика: национальное 
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 Электронные издания 

1. Стручков П.В., Спирометрия [Электронный ресурс] 

: рук. для врачей / П.В. Стручков, Д.В. Дроздов, О.Ф. 

Лукина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 96 с. - ISBN 

978-5-9704-3629-5 - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436295.html 

2. Авдеев С.Н., Легочная гипертензия [Электронный 

ресурс] / С. Н. Авдеев и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
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Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

http://e-library.ru (сайт Российской научной электронной библиотеки); 

www.consilium-medicum.com(сайт журналов группы «Consilium»с доступом к 

полнотекстовым вариантам статей); 

www.ersnet.org (сайт Европейского респираторного общества); 

www.escardio.org (сайт Европейского общества кардиологов); 

www.mediasphera.ru (сайт издательства «Медиа сфера» с доступом к полнотекстовым 

врачиантам статей в различных журналах); 

www.medlit.ru (сайт издательства «Медицина» с доступом к полнотекстовым вариантам 

статей в различных журналах); 

www.ncbi.nln.nih.gov (сайт Национальной научной библиотеки США с возможностью 

поиска в базах данных по ключевым словам); 

www.pulmonology.ru (сайт Российского респираторного общества); 
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